CitMed

Turnos e historia clinica para consultorios

Manual de recepcion

Dar turnos, confirmarlos, recibir a los pacientes y mantener al dia la agenda de los

médicos.
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Para ingresar abri la pagina de tu consultorio, tocd Ingresar Yy escribi tu correo y tu contrasefia. Si trabajas
en més de una institucién, o ademds tenés otro rol, cambids de institucién o de panel desde el menu de tu

nombre, arriba a la derecha.

¢Dudas? El salvavidas rojo de arriba a la derecha abre, en otra pestafna, los manuales y los videos de

cada usuario.

1 - PANEL
Tu panel: las citas de hoy

Arriba, cuatro nimeros del dia: citas de hoy, pacientes en espera (ya llegaron), en atencién (con el médico)
y finalizadas. Debajo, la lista de citas del dia con los mismos iconos que la lista completa (ver el punto 2), para

trabajar sin salir del panel.

© citMed B s e empl

@ Dashboard - e
Dashboard de Recepcionista

@ Citss Médicas

Estado de las citas

e -

El panel de recepcién.



2 - CITAS MEDICAS
La lista de citas y sus iconos

En Citas médicas ves todos los turnos. Arriba se filtran por periodo (por defecto, hoy y un dia antes y
después), especialidad, médico o paciente. Cada turno muestra su estado y, a la derecha, los iconos de lo
que se puede hacer con él.

il
Listado de citas registradas.

Y Pericdo: Hoy (+ 1 dia) 4 Especialidad: Todas ~ Médico: Todos v Paciente: Todos v
FECHA HORA PACIENTE MEDICO ESPECIALIDAD  CONSULTORIO ESTADO ACCIONES
29/09/2026 1430 lara Guerra Maria Ines Gioia Cardiologia Consultorio 2 En atencidn
29/09/2026 17:33  Perez Juan Laura Fernandez Geriatria Consultorio 1 En espera = © B 0
29/09/2026 1743 Juana Guerra Maria Ines Gigia Cardiologia Consultorio 2 En atencidn
30/09/2026  11.00  Juana Guerra M aria Ines Gioia Cardiologia Consultorio 2 Confirmada = 2 F B0

La lista de citas médicas con sus filtros.

icCONO QUE HACE

WhatsApp (verde) Le manda al paciente el turno por WhatsApp, con un enlace para confirmar o
cancelar.

WhatsApp (amarillo) El WhatsApp ya se envid y se espera la respuesta del paciente.

Teléfono Por hoy no quedan WhatsApp disponibles: llamalo, y confirm& o anula el turno

segun lo que te diga.

Bandeja (azul) Aceptar una solicitud que hizo el paciente desde su portal (ver punto 3).
Persona con tilde Marcar presente: el paciente llegé (ver punto 5).

Impresora El comprobante del turno, para imprimir o enviar.

Lapiz - Calendario - Editar, reprogramar o anular el turno (ver punto 6).

Circulo rojo

Los iconos cambian con el estado. Solo aparece lo que tiene sentido: a un turno ya confirmado no se

le manda otro WhatsApp, y uno de un dia que ya pasé no se puede editar.
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3 - TURNO NUEVO

Dar un turno nuevo

. En Citas médicas, tocé [EERL

. Elegi la especialidad y el médico. El calendario marca en verde los dias en que atiende.

. Toca el dia y después el horario libre. Los ocupados aparecen en gris.

A W N P

. Elegi al paciente (por nombre o DNI), agregé el motivo si querés, y toca ([ L RIl-

Mueva cita

Selecciond una especialidad, un médico, una fecha y un horatio,

Especialidad: Cardiologla b Médico: Matiz Ines Gloia v
Selecciona una fecha ¢ Octubre 2026 N Horarios disponibles
Los dias marcadas tienen horarios configuradaos, Selecciona el horario que preferis,
® Condispon [ ] i Sindispanibili [ ]
. © 10:00 © 1015 & 10:30
LUN MAR MIE JUE ¥IE SAE oM Disponithe Disponibie Disponible
28 1 2 4
: ‘ = @ 1015 @© Moo @® 115
3 3 2 2 . o . Dispenibie Dispenibie Disponibl:
. .
© 1130 )
12 13 1 15 1% 7 : b
. . . Dispenibie
bl 20 21 22 23 4
. [} [}
26 2F 28 29 30
[) [ )
Horario seleccionado
wviernes 09 de octubre alas 11:45
Cansultario: Consultorio 2
Datos de la cita
Selecciond el paciente v agreda el motivo de la consulta,
Paciente Motivo de la consulta
lara Guerra — DRI 52001002 hd consulta

#

© voter

Nueva cita: médico, dia, horario y paciente.

Solicitudes de los pacientes

Los pacientes también pueden pedir un turno desde su portal. Esos turnos aparecen como Solicitada y el

horario queda reservado. Revisalos y tocé la bandeja azul para aceptarlos: el turno pasa a Programada. Si no

se puede, anulalo y avisale al paciente. Las solicitudes también las puede aceptar el médico o la administracién.

4 - CONFIRMACION
Confirmar los turnos

Confirmar evita los turnos perdidos. El paciente puede confirmar de tres formas, y en todas el estado se
actualiza solo:

o Por WhatsApp: tocando el icono verde, le llega su turno con un enlace para confirmar o cancelar.
o Desde su portal: si tiene usuario, al entrar ve un aviso para confirmar. No gasta ningn WhatsApp.

o Por teléfono: lo llamés vos y lo confirmas o anulds desde el icono del teléfono.
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Si cancela, el horario se libera y queda disponible para otro paciente.

5 - SALA DE ESPERA
Cuando llega el paciente

Tocé la persona con tilde (Marcar presente). El turno pasa a En espera y el médico lo ve en su lista, listo
para llamarlo. Cuando el médico lo llama, su nombre aparece en el televisor de la sala y el turno pasa a En
atencion. Al terminar, el médico lo finaliza.

11:53 a. m.

PACIENTE

lara Guerra

CONSULTORIO !

Consultorio 2 Maria Ines Gloia

@) Tocs para activar el sonidoy lavoz

La pantalla del televisor cuando el médico llama al paciente.

Para darselo al paciente, la impresora genera el comprobante del turno:

~

hY)
CitMed
Clinica De Ejemplo

San Martin 1446
Tel: +549 2355474212

COMPROBANTE DE TURNO

Paciente Administrador
Médico Maria Ines Gloia
Especialidad Cardiologia

Fecha 28/09/2026 (lunes)
Hora 13:00 hs
Consultorio Consultorio 1

Motivo: consulta

Por favor, llega 10 minutos antes de tu turno
Comprobante generado el 27/09/2026 17:18

El comprobante del turno.
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6 - CAMBIOS

Reprogramar o anular

Con el calendario verde movés el turno a otro dia u horario: arriba ves la cita actual, elegis la nueva fecha y el

horario libre, y tocas [ o adl. El turno queda Reprogramada y se le puede volver a pedir

confirmacion.

Con el circulo rojo la anulds, y el horario queda libre. Con el lapiz corregis otros datos, como el motivo.

CitMed - Manual de recepcién

Reprogramar cita

Cita actual
lara Guerra - Maria Ines Gloia - 28/09/2028 - 14:30

Espedialidad Médico

Cardiologia Maria Ines Gloia
Selecciond una Horarios disponibles
nueva fecha Primero selecciond una fecha,

Los dias marcados < Septiembre 2026 >

tienen horarios
configurados.

@ Con disponibilidad @ Seleccionada

Sin disponibilidad @ Sin atencidn (restriccion)

LUN MAR  MIE JUE VIE SAE DOK

Selecciona una fecha

Los horarios disponibles apareceran aqui.

Cancelar

Reprogramar una cita.
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7 - MEDICOS
Médicos, horarios y dias sin atencion

En Médicos estd la lista de profesionales con su especialidad, matricula y estado. El 1apiz abre su ficha y el reloj
verde, sus horarios.

) Buscar doctores..,

D NOMBRE ESPECIALIDAD MATRICULA MAIL ACTIVO ACCIONES
#3 Laura Fernandez Geriatria MP45545622 laura@gm ail.com Activo ® 9
#4 Maria Ines Gioia Cardiologia MP1235 maria@grmail.corm Activo ® 9
#5 Administrador Dermatolagia MPBE54321 administrader@gm ail.com Activo ® 9

La lista de médicos.

Horarios de atencion

Cada bloque dice qué dia atiende, desde y hasta qué hora, en qué consultorio, bajo qué especialidad y

cuanto dura cada turno. Con Agregar horario sumas un bloque, y con el tacho lo quitas. Al terminar,

[ Guardar cambios }

Mi Maria Ines Gloia
B3 DNI: 31641555 £, Tel: 4859569555

VOLVER

Horarios de atencién
+ Agregar horario
Defint los dias y horarios en los que atiende el médico.

DiA DESDE HASTA CONSULTORIO ESPECIALIDAD DURACION ACCION
Lunes 13:00 15:00 Consultorio 1 Cardiologia 15 min ]
Jueves 10:00 12:00 Consultorio 2 Cardiologia 15 min ]
Viernes 10:00 12:00 Consultorio 2 Cardiologia 15 min ]

@ Duracion de los turnos

Cada blogue de horario tiene su propia duracion de turno (por ejemplo, lunes cada 15 minutos y jueves cada 20). Los horarios de inicio v fin de cada blague deben respetar la duracién elegida para ese
blogue,

GUARDAR CAMBIOS

Los horarios de atencién de un médico.

Dias sin atencion

Si el médico no va a atender un dia (o varios), carga la fecha desde, la fecha hasta si son varios dias, el

motivo, y toca . Los turnos que ya tenia esos dias pasan a Reprogramar, para que los
muevas o los anules.

Restricciones

Marca un dia (o un rango de dias) en el que el médica no puede atender. Las citas activas que ya tenga agendadas esos dias pasan a "Repragramar® para que el resto del equipo las reubique o anule.

DESDE HASTA (OPCIONAL) MOTIVO (QPCIONAL)

Marcar dias sin atencion.
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8 - PACIENTES

Pacientes y estudios

En Pacientes buscas a cualquiera por nombre, DNI, mail o teléfono. El Iapiz abre su ficha y el icono violeta, su

historia clinica.

C. Buscar pacientes...

#14

#7

#b

#5

#3

#2

NOMBRE

Juana Guerra

Usuario Prueba Multiclinica

Sosa Carla

Administrador

Molina Tomas

lara Guerra

Perez Juan

MAIL

Juana@grn ail.corn

prueba.multiclinica@citrned.test

carla@gmail.com

sdministrador@gmail.com

tomas@grmail.com

iara@gmail.corn

pereziuan@grmail.corm

52001002

99999539

41222333

22051031

44555000

52001002

12345678

La lista de pacientes.

TELEFONO

2355400123

2355099999

2355000102

2355474212

2355000104

+54923555123172

2355000105

ACCIONES
“ B8
“ B8
“ B8
“ B8
® 8
“ B8
“ 8

La ficha tiene sus datos personales, antecedentes, informacién general, un contacto de emergencia y su

cobertura (obra social).

2, Datos personales

UM Usuario Prueba Multiclinica

5 DN 99999999 &, Tel: 2355099939

Grupo Sanguineo:

A+

Condigiones Crénicas:

8 Antecedentes [© Informacién general

Alergias:

3 Contacto de emergencia

La ficha del paciente.

Cargar los estudios que trae el paciente

Volver B Guardar cambios

B Cobertura

En su historia clinica, solapa Archivos y resultados, tocs [0 ®: una foto, un PDF o un Word, o el

link si el estudio esta en el portal de otro hospital o laboratorio. El médico lo ve en la préxima consulta. Desde

la historia también podés descargarla en PDF cuando la pide el paciente u otra institucién.
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Evoluciones @ Recetas L Solicitudes de estudio @ Archivosy resultados

Archivo (jpg, bmp, pdf o docx): Titulo (opcional):
e | J
Opcions 5 cormplet ek de sbajo — v pas cando solat mandaron el inkdel st (por mailo

WihatAge) y o tenés o achive

Descripcién (opcional):

Notas sobre este archivo }
Linkal estudio online (opcional si subis un archivo):

[EJ httpi//hospital.ejemplo/patientportaly. ]
Si el stcho ¢ 0B »un sistern et (o poral el hospitaly ra un OR o ma URL, pegal 36— va  sprecer un ot "Verestudioanline”, s magen o un OR Iegble 3¢ ket completar 0. Tambi
pods pegar ol 1 ik, s eegt g rchivo, s & o dnica ue ené
Ancivo soucmup Acciones

= [

placa de juanita
026 1106. Admimistacor - O C‘
picadejusnia
Ese registro & solo un ik extemo, o tene arcvo acfunts

B sobr

obre
10/09/2026 10:19: Mari e Gloia - ]

Subir un estudio a la historia clinica.
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8 - PACIENTES
Cargar un pedido de estudio

Si el médico te pasa el pedido para que lo cargues, en la historia clinica del paciente anda a la solapa
Solicitudes de estudio y tocé ([ETEEENILTLD:

1. En Médico que solicita elegi a nombre de quién va el pedido. Es obligatorio: la orden siempre queda a

nombre de un médico.
2. Elegi el tipo de estudio y, si querés, la especialidad.

3. En Diagnéstico, escribi parte del cédigo o de la descripcién y elegi de la lista del CIE-10. Si es laboratorio,

busca la practica en el Nomenclador Bioquimico.

NIl Guardar solicitud |

Médlico que solicita:

[Marialnes Gioia v ]
Fecha: Tipo de estudio: Especialidad (opcional):
[29/09/2026 (] ] [Laboratorio v J [Sin especificar v J

Diagnéstico (CIE-10, opcional):

[ZOOO - Examen médico general ]

Practica de laboratorio (Nomenclador Bioquimico, opcional):

[Buscar practica o escribir librermente }

Descripeidn (opcional):

Hemogramay glucemia

Cancelar B GUARDAR SOLICITUD

Un pedido de estudio cargado por recepcién a nombre de la médica.
Una hora para corregir. Los pedidos que cargaste vos los podés editar o borrar durante la primera hora;

los que cargd el médico aparecen con candado. El médico ve el pedido a su nombre y también lo puede

corregir en ese tiempo.
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9 - WHATSAPP
El WhatsApp del consultorio

Los mensajes salen del WhatsApp del consultorio, vinculado al sistema. El icono de WhatsApp de arriba muestra
si estd conectado. Si aparece un cédigo QR, hay que volver a vincularlo: en el celular del consultorio,

WhatsApp — Dispositivos vinculados — Vincular un dispositivo, y escanear el cédigo.

® WhatsApp

Linea principal

Mo conectado, Escaned este cddigo con el WhatsBpp de |3
clinica:
Wehatsfpp — Dispositivos vinculados — Wincular un
dispositiva,

£3 Relniciar

=

El panel de WhatsApp esperando que se escanee el cédigo.

Hay un limite diario de mensajes para cuidar el nimero del consultorio. Cuando se termina, el icono de

la lista pasa a ser un teléfono: esos pacientes se confirman llamando.

;Dudas o sugerencias? Escribinos:

AL
Nestor Guerra \U

WhatsApp: +54 9 2355 47-4212 - Mail: guerra_nestor@yahoo.com

CitMed - Sistema web de turnos e historia clinica - Desarrollado en Lincoln, provincia de Buenos Aires
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